
Vi inviterer våre gode samarbeidspartnere og andre interesserte til frokostmøte:

Du har sett han på 71° nord. Denne dagen gjester Adrian Lund vårt
frokostmøte i samarbeid med Næringsforeningen i Drammensregionen, med foredraget:

”Nøkkelen til suksess”

Tid: Tirsdag 25.april klokken 08.00 - 10.00 Sted: Scandic Ambassadeur Drammen - Strømsø. 

Du har sett ham på 71° nord. 
Hør Adrians fantastiske foredrag 
«Nøkkelen til suksess». Adrian er hardt 
rammet av Tourettes, men han har lært 
seg å snu de negative hendelsene til noe 
positivt.  
Bli med på en følelsesmessig berg- og 
dalbane, hvor du sammen med et solid 
budskap får oppleve triste tårer og  
krampetakende latter i skjønn forening. 
På scenen tar Adrian for seg hvordan 
man skal tøye de grensene som bygger 
de komfortsonene man etablerer seg 
innenfor, for og etter hvert få muligheten 
til å kjenne på den fantastiske mestrings-
følelsen. Du får i foredraget til Adrian 
presentert verktøyene du trenger for å 
finne denne mestringsfølelsen, i en 
morsom, rørende og tøff historie fra 
hans liv med Tourettes syndrom.

”Nøkkelen til suksess”
Finn inspirasjon og motivasjon til 
å ta tak i drømmer du har brent 
inne med lenge. Adrian får noe så 
vanskelig som å endre tankesett til å 
virke så utrolig lett.  
Vil du lære deg hvordan du tenker 
mer positivt? Da er dette foredraget 
midt i blinken for deg. 

Velkommen til et inspirerende
frokostmøte! 

Meld dere på ved å sende en e-post til jon.dahl@skbd.no eller 
registrere dere via Næringsforeningens nettsider. 
Oppgi hvor mange som kommer. 


