Grati
Waterhole Pkt

Drammen O Pamelding

Torsdag 15. Februar
Kl. 08.00 - 09.30
Papirbredden 1, Grenland 58

Slik reper kroppsspraket
deg!

Meld deg pa og da med deg gode tips i forhold til:
> A bevisstgjere hvilket kroppssprék vi bruker
nar vi selv ensker a formidle god

kommunikasjon.

» Sier vi «ja» og kroppen uttrykker «Nei»?

Per Morten Hjemgard
> A kunne gjenkjenne —tolke/forstd andres Puzzle Learning
kroppssprak

» Konkrete innspill/verktey pa holdning og
vaeremate som formidler god
kommunikasjon.

Kom og la deg inspirere av
Non-verbal kommunikasjon er det aerligste vi - e ]
kommuniserer, og ubevisst kan du si nei med Per Morten Hjemgard'

kroppsspraket selv om du egentlig mener ja.
Kroppsspraket ditt avslgrer nemlig hva du egentlig
tenker og feler. Nar det du sier ikke star i forhold til
hva du viser, er det kanskje ikke rart det kan oppsta
misforstaelser?
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